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Miércoles 15 de Abril

09:45h Presentacion

Roberto Gomez

José Soto Bonel

Javier Guerra Aguirre
Joaquin Poch

Antonio Lépez Farré
Juan Gonzalez Armengol
José Maria Villalon

10:00h ¢ Existe predisposicion genética al éxito profesional?

Moderador: Siro Lépez

Ponentes: Lazaro Vidal
José Fereres
Luis Serratosa
Carlos Macaya
Alejandro Sopefia
Francisco Buyo
Beatriz Pino
Javier Lezcano

10:50h  Consecuencias del sobreentrenamiento deportivo:
“Doctor, ¢puedo competir?”

Moderador: Antonio Jiménez

Ponentes:  Pedro Guillén
Ginés Carvajal
Javier Mifiano
Pedro Riesco
Fco. Javier Lépez Silvarrey
Enrique Gonzélez Ruano
Riccardo Proietti
Enrique Estebaranz
Miguel Angel Serrano

11:40h DESCANSO - CAFE



[12:00h Inauguracion Oficial ]

12:30h Muerte subita en el futbol y en el deporte de alta competicion

Moderador: Roberto Gdmez

Ponentes:  Antonio L6pez Farré
José Maria Villalon
Juan Jorge Gonzélez Armengol
Eduardo Inda
Enrique Cerezo
Fernando Prados
Fco. Garcia Caridad

13:30h Lavida después del éxito deportivo

Moderador: Francisco Garcia Caridad
Ponentes:  Enrique Collar

Adelardo Rodriguez

Pachi lzco

Enrique Rodriguez

José Manuel Ribera Casado

Luis Azcona

Juan Onieva

21:00h Cenaen “La Ancha”y
Acto de Entrega de Premios

Conexiones en directo con Radio Marca (103.5 FM)
Moderador: D. Roberto Gomez




Jueves 16 de Abril

10:00h La alimentacion y tratamientos en el fatbol
y deporte de alta competicion

Moderador: Yanela Clavo

Ponentes:

Jorge D" Alessandro
Angel Herrero de Lucas
Alfonso Moreno

David Jimenez

Ekaitz Almendoz
Lourdes Garcia Campos
Pedro Villarroel

Carlos Montes

Juan Ribas Serna
Mariano Ruiz

10:50h ¢Destinan suficientes recursos a la
investigacion deportiva los Clubes de
Federaciones y las Instituciones Deportivas?

Moderador: Javier Olave

Ponentes:

German Robles
Alejandro Lucia Mulas
Jacobo Beltran

Orfeo Suéarez

Julio Tinaquero

José Luis Poblador
Francisco Garcia Caridad
Juan Tamargo

medicina
futbol,

[ 11:40h DESCANSO — CAFE

J

12:00h ¢Que pruebas medicas tendria que pasar un atleta para

competir?

Moderador: Eduardo Inda

Ponentes:

Silvio Rubio

Francisco Javier Martin
Luis Fernandez Rosa
Juan Manuel Alonso
Araceli Boraita

Juan Carlos Segovia
Julio César Legido
Antonio Acedo

e
las



12:50h Periodos de recuperacion antes y después de la
competicién: vuelta al entrenamiento

Moderador: Alfonso Celemin

Ponentes:  Vicente del Bosque
Santi Denia
Juan Carlos Pedraza
Roberto Gomez
Lola Romero
Roberto Gomez
Javier Pérez Tejero
Maria Vargas

/ 13:40h Clausura \

Alejandro Blanco

Miguel Carballeda Pifieiro
Roberto Gomez

José Soto Bonel

José Maria Villalon
Eduardo Inda

Antonio Lopez Farré

Francisco Garcia Caridad
\ Juan Jorge Gonzalez Armengol /
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