
Dr. JOSÉ BUSTAMANTE M.

VI



DEFINICIÓN

Síndrome clínico derivado de la 
alteración funcional o estructural del 
corazón que le impide atender  a las 
demandas del organismo.

Ȱ%Ì ÃÏÒÁÚĕÎ ÅÓ ÉÎÃÁÐÁÚ ÄÅ ÂÏÍÂÅÁÒ ÓÕÆÉÃÉÅÎÔÅ ÓÁÎÇÒÅ ÐÁÒÁ ÁÔÅÎÄÅÒ ÁÌ 
metabolismo de los tejidos o puede hacerlo sólo soportando unas 

ÐÒÅÓÉÏÎÅÓ ÄÅ ÌÌÅÎÁÄÏ ÁÎÏÒÍÁÌÍÅÎÔÅ ÅÌÅÖÁÄÁÓȱ



Prevalencia de la IC en España
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ÅRepresenta el 1-2% de 
la población mayor de 
40 años (200.000 
personas) y hasta el 10% 
en mayores de 60 años 
(500.000 personas).

ÅPrevalencia europea 
estimada entre 0,4-2%. 

ÅNo diferencias  por 
sexo, excepto mayor 
prevalencia en mujeres 
mayores de 80 años.

Banegas JR et al.
Situación epidemiológica de la Insuficiencia Cardíaca en España.
Rev Esp Cardiología 2006; 6:4C-9C



Tendencia en la incidencia en la IC en España
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ÅLa incidencia aumenta 
con la edad y supera el 1% 
anual en población mayor 
de 65 años.

Å40% atribuible a infarto 
miocardio.

Banegas JR et al.
Situación epidemiológica de la Insuficiencia Cardíaca en España.
Rev Esp Cardiología 2006; 6:4C-9C



Nº de altas hospitalarias por IC en España
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BanegasJR et al.
Situación epidemiológica de la Insuficiencia Cardíaca en España.
RevEspCardiología 2006; 6:4C-9C

ÅPrimera causa de 
hospitalización y de consulta en 
los SUH en mayores de 65 años 
(74.ooo hospitalizaciones/años), 
sobretodo en mujeres.

ÅSupone un 5% del total de las 
hospitalizaciones.

Å45% de rehospitalizados al 
menos una vez, en el plazo de un 
año.


